
1995年 8月 10日第三種郵便物認可（毎週 1回水曜日発行） 

2022 年 7 月 19 日発行 SSKS 増刊通巻第 8531 号 
 

 

 

          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自立
じ り つ

ステーション
す て ー し ょ ん

つばさは、どんなに重
おも

いしょうがいをもっていても

その人
ひと

らしい自立
じ り つ

が実現
じつげん

できるように支援
し え ん

するステーション
す て ー し ょ ん

です。 

tsubasa
つ ば さ

 N o
なんばー

.165 

 

 
永フェスに向けて、 

オリジナル曲の練習をしています！↓ 

←
 

ふ
た
り
で
心
を
合
わ
せ
て
叩
く 

八
丈
太
鼓
を
生
演
奏
し
ま
す
！ 
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♬第
だい

２３回
かい

永山
ながやま

フェスティバル
ふ ぇ す て ぃ ば る

出演
しゅつえん

のお知
し

らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

にち：2022年
ねん

９月
がつ

２４日
にち

（土
ど

） 

出演
しゅつえん

時間
じ か ん

：午後
ご ご

１時
じ

５０分
ぷん

〜午後
ご ご

２時
じ

１０分
ぷん

 

出演
しゅつえん

場所
ば し ょ

：ベルブ
べ る ぶ

永山
ながやま

公民館
こうみんかん

５階
かい

ホール
ほ ー る

 

 

多摩市
た ま し

に住
す

むしょうがいしゃそれぞれの想
おも

いを太鼓
た い こ

のリズム
り ず む

に乗
の

せて歌
うた

にした

り、バンド
ば ん ど

構成
こうせい

によるオリジナル曲
お り じ な る き ょ く

、また、障
しょう

がい者
しゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

を沢山
たくさん

の方
かた

に知
し

って頂
いただ

く為
ため

に作
つく

ったダンス
だ ん す

や歌
うた

なども披露
ひ ろ う

します！ 

場所
ば し ょ

がいつもの野外
や が い

会場
かいじょう

ではなく感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

の為
ため

、ホール
ほ ー る

開催
かいさい

となりました

が、その分
ぶん

いつもとは違
ちが

う映像
えいぞう

を使
つか

った新
あたら

しい演出
えんしゅつ

で発表
はっぴょう

します！ 

皆
みな

さま是非
ぜ ひ

、お越
こ

しください！！ 

3年振
ね ん ぶ

りの開催
かいさい

決定
けってい

！！ 

自立
じ り つ

ステーション
す て ー し ょ ん

つばさ出演
しゅつえん

！！ 

※写真
しゃしん

は 2019年度
ね ん ど

のものです。 

２ 
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 ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

、 大
だい

募集
ぼしゅう

 

まちづくり 

バリアチェック
ば り あ ち ぇ っ く

や学校
がっこう

での講演
こうえん

会
かい

、防災
ぼうさい

への取
と

り組
く

みなどを行
おこな

い発信
はっしん

していま

す。また、地域
ち い き

で生
い

きていくための制度
せ い ど

の実現
じつげん

など、行政
ぎょうせい

への働
はたら

きかけも行
おこ

なっ

ています。 

まいう 

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

に通
かよ

うしょうがい児
じ

が、

幼
おさな

いうちから地域
ち い き

社会
しゃかい

に触
ふ

れ、社会
しゃかい

経験
けいけん

を広
ひろ

げて主体性
しゅたいせい

を養
やしな

い、卒業後
そつぎょうご

の

進路
し ん ろ

として作業所
さぎょうじ ょ

や施設
し せ つ

ではなく、自立
じ り つ

生活
せいかつ

を選択
せんたく

できるよう毎日
まいにち

放課後
ほ う か ご

活動
かつどう

を

行
おこ

なっています。また宿泊
しゅくはく

体験
たいけん

も実施
じ っ し

し

て自分
じ ぶ ん

で生活
せいかつ

する練習
れんしゅう

を一人
ひ と り

一人
ひ と り

に合
あ

わ

せて取
と

り組
く

んでいます。 

一緒
いっし ょ

に 活動
かつどう

し た い 若者
わかもの

、 スタッフ
す た っ ふ

募集中
ぼしゅうちゅう

！ 

 

  

 

自立
じ り つ

ステーション
す て ー し ょ ん

つばさはどんなに重
おも

いしょうがいをもっていても、 

その人
ひと

らしい自立
じ り つ

が実現
じつげん

できるように支援
し え ん

する団体
だんたい

です 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自立
じ り つ

の家
いえ

 

施設
し せ つ

や親元
おやもと

から離
はな

れ、地域
ち い き

で暮
く

らし

たいと望
のぞ

むしょうがい者
し ゃ

を対象
たいしょう

に、

自立
じ り つ

生活
せいかつ

の練習
れんしゅう

の場
ば

を提供
ていきょう

していま

す。自立
じ り つ

を望
のぞ

むしょうがい者
し ゃ

大
だい

募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

！ 

つばさ太鼓
だ い こ

 

しょうがい者
しゃ

とけんじょう者
しゃ

が太鼓
た い こ

の

両面
りょうめん

を叩
たた

きます。お互
たが

いの関係
かんけい

を深
ふか

め

ていくための太鼓
た い こ

です。地域
ち い き

のお祭
まつ

り

などにも出演
しゅつえん

しています。一緒
いっしょ

に太鼓
た い こ

を叩
たた

いて交流
こうりゅう

しませんか？練習
れんしゅう

見学
けんがく

歓迎
かんげい

！ 

介護
か い ご

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

 

自立
じ り つ

生活
せ い か つ

をしているしょうがい者
し ゃ

の

自宅
じ た く

での生活
せ い か つ

を、短
みじか

い時間
じ か ん

でもお

手伝
て つ だ

いください。経験
け い け ん

がなくても

大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

。見学
けんがく

もできます。興味
きょうみ

があ

る方
かた

はまずご連
れん

絡
らく

ください☆ 

自立
じ り つ

ステーション
す て ー し ょ ん

つばさ 連絡先
れんらくさき

 

《Tel
で ん わ

&
あんど

Fax
ふぁっくす

》042-389-6491 

《Mail
め ー る

》tsubasa@age.jp 

 

３ 

つばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

 

しょうがいしゃ運動
うんどう

の歴史
れきし

や制度
せいど

の

勉強会
べんきょうかい

、地域
ちいき

でのイベント
い べ ん と

などを定期的
ていきてき

に開
かい

催
さい

しています。一
いっ

緒
しょ

にしょうがいし

ゃの現
げん

状
じょう

を学
まな

んでみませんか。 

mailto:tsubasa@age.jp
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第
だい

５弾
だん

つばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

 

～金銭
きんせん

管理
か ん り

～感想
かんそう

 
 

8月
がつ

27日
にち

（土）zoom
ず ー む

にてつばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

5回目
か い め

を開
かい

催
さい

しました。 

今回
こんかい

のテーマ
て ー ま

は自立
じ り つ

生活
せいかつ

をしていくためにはどれだけのお金
かね

がかかるかや、すでに

自立
じ り つ

生活
せいかつ

をしているしょうがいしゃの人
ひと

に毎日
まいにち

つけている家計簿
か け い ぼ

の紹介
しょうかい

をしても

らいました。 

三人
さんにん

の人
ひと

に紹
しょう

介
かい

してもらいましたがそれぞれやり方
かた

が違
ちが

い参加
さ ん か

して頂
いただ

いた施設
し せ つ

の人
ひと

や、これから自立
じ り つ

をしようとするしょうがいしゃの人
ひと

たちの参考
さんこう

になったので

はないかと思
おも

います。私
わたし

も自立
じ り つ

したばかりの頃
ころ

は日々
ひ び

つけていたのですが、毎日
まいにち

の動
うご

きに追
お

われて今
いま

ではつけていませんが、家計簿
か け い ぼ

をつけることでお金
かね

を自分
じ ぶ ん

で

管理
か ん り

すること、自分
じ ぶ ん

のお金
かね

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

るという大切
たいせつ

さを改
あらた

めて教
おし

えてもらった回
かい

になりました。 

この日
ひ

をもってつばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

前期
ぜ ん き

終 了
しゅうりょう

となります。ご参加
さ ん か

いただいた皆様
みなさま

あ

りがとうございました。後期
こ う き

は10月
がつ

29日
にち

（土
ど

）２時
じ

から4時
じ

zoom
ず ー む

にて『自分
じ ぶ ん

を語る
か た  

～多摩
た ま

から宮崎
みやざき

へ！つながることは力
ちから

になる～』と題
だい

してつばさで自立
じ り つ

練習
れんしゅう

をし

て現在
げんざい

地元
じ も と

宮崎
みやざき

でしょうがいしゃ団体
だんたい

を立
た

ち上
あ

げ活動
かつどう

されている山之内
やまのうち

俊夫
と し お

さんを

お迎
むか

えして講演
こうえん

していただきます。詳細
しょうさい

については次号
じ ご う

の会報
かいほう

でお知
し

らせします。 

今後
こ ん ご

とも自立
じ り つ

ステーション
す て ー し ょ ん

つばさをよろしくお願
ねが

いいたします。 

藤吉
ふじよし

さおり                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段
ふ だ ん

どうやって家計簿
か け い ぼ

をつけ

ているのか、生
なま

中継
ちゅうけい

で 

紹介
しょうかい

してくれました！ 
 

４ 
←自立

じ り つ

生活
せいかつ

の先輩
せんぱい

、 

富子
と み こ

さんの家計簿
か け い ぼ

です！ 
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・今回
こんかい

は、かけいぼのやりかたをズーム
ず ー む

でしょうかいしました。お金
かね

のつかいかたもせつめいしまし

た。かけいぼのつけかたは、みんなそれぞれちがいますが、しーちゃんのかけいぼ、りょうたろうのか

けいぼ、みんなまいにちつけています。３
さん

にんのかけいぼは、おんなじではないとわかってほしいと思
おも

いました。（折笠
おりかさ

富子
と み こ

） 
 

以下
い か

、参加者
さんかしゃ

の 

皆さん
みな    

からの感想
かんそう

です！ 

・お金
  かね

の収 入
しゅうにゅう

、支出
ししゅつ

についての説明
せつめい

が分
わ

かりやすかったです。 

実際
じっさい

に家計簿
か け い ぼ

をつけている人
ひと

の話
はなし

も聞
き

けてよかったです。改めて
あらた      

勉強
べんきょう

になりました。 

（参加者
さんかしゃ

N
えぬ

さん） 
 

・人
ひと

によって生活
せいかつ

保護
ほ ご

でもらえるお金
  かね

も変
か

わってくるとは思
おも

うが、けっこうかつかつで、節約
せつやく

してい

くのが大事
だ い じ

なんだなと思った。精
せい

陽
よう

学園
がくえん

の人
ひと

たちの話
はなし

をきいて、自分
じ ぶ ん

で自由
じ ゆ う

に使える
つか     

お金
  かね

はなく

て、職員
しょくいん

？先生
せんせい

？が管理
か ん り

しているときいて、自立
じ り つ

していないとお金
  かね

の感覚
かんかく

ってやっぱりつかみづら

いよなと思った
おも     

。                                         （相澤
あいざわ

誠
まこと

） 
 

・じりつしたときにひつようなおかねがイメージ
い め ー じ

できた。せつやくしないといけないとおもった。 

むだづかいをしないで、おかねをためていきたいとおもった。               （神山来地
かみやまらいち

） 
 

・ぼくはかけいぼをつけていて、たかい、やすいなど物
もの

のねだんがわかるようになった。 

これからもかけいぼをつけようとおもった。                      （佐藤
さ と う

遼太郎
りょうたろう

） 
 

・自立
じ り つ

に必要
ひつよう

なお金
  かね

や、家計簿
か け い ぼ

など管理
か ん り

のやり方
かた

について、ピンポイント
ぴ ん ぽ い ん と

で話
はなし

をわかりやすく聞け
き  

るのは、とてもいいなと思
おも

いました。参加
さ ん か

してくださった方々
かたがた

やつばさの若者
わかもの

も、自立
じ り つ

生活
せいかつ

って

具体的
ぐたいてき

に何
なに

したらいいのか、自立
じ り つ

の練習
れんしゅう

では何
なに

をするのかイメージ
い め ー じ

するためにも、こういった

企画
き か く

は大切
たいせつ

だと思
おも

いました。また、金銭
きんせん

管理
か ん り

に関連
かんれん

して、必要
ひつよう

だなと思
おも

ったことは実際
じっさい

に自分
じ ぶ ん

で買
か

い物
もの

などお金
かね

を使
つか

う経験
けいけん

です。本物
ほんもの

のお金
かね

を自分
じ ぶ ん

で持
も

って行
い

き、いっぱいあって迷
まよ

っちゃう商品
しょうひん

から値段
ね だ ん

など見
み

たりして自分
じ ぶ ん

で選
えら

び出
だ

し、初
はじ

めて会
あ

う他人
た に ん

である店員
てんいん

さんとコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

取
と

りながら支払
し は ら

いをする経験
けいけん

、ドキドキ
ど き ど き

する緊張感
きんちょうかん

、まわりの視線
し せ ん

、残金
ざんきん

で他
ほか

の物
もの

が買
か

えるか計画性
けいかくせい

や先
さき

への見通
み と お

し、ときには失敗
しっぱい

して買
か

いたいものが買
か

えない経験
けいけん

など。イメージ
い め ー じ

しにくいお金
かね

の

管理
か ん り

を、経験
けいけん

とリンク
り ん く

しながら、少
すこ

しずつ段階的
だんかいてき

に学
まな

んでいく、日々
ひ び

地域
ち い き

社会
しゃかい

の中
なか

でリアル
り あ る

な経験
けいけん

を積
つ

み重
かさ

ねていくことがとても重要
じゅうよう

だなと改
あらた

めて思
おも

いました。（瀧澤
たきざわ

威
たけ

晴
はる

）  
 

５ 
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活動
かつどう

報告
ほうこく

 

 ３月
がつ

 

１６日
にち

（水
すい

） 車椅子
くるまいす

研修
けんしゅう

、嚥下
え ん げ

研修
けんしゅう

 

       映像
えいぞう

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１８日
にち

（金
きん

） 総会
そうかい

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１９日
にち

（土
ど

） 馬引沢
まひきざわ

ウォークラリー
う ぉ ー く ら り ー

 

２１日
にち

（月
げつ

） 生活
せいかつ

塾
じゅく

企画
き か く

 可山
か や ま

優
ゆう

零
れい

さん 

「自分
じ ぶ ん

を語
かた

る～自立
じ り つ

とは迷惑
めいわく

をかけること  

迷惑
めいわく

は豊
ゆた

かにつながる」講演会
こうえんかい

 

２３日
にち

（水
すい

） 総会
そうかい

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２４日
にち

（木
もく

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２６日
にち

（土
ど

） 新谷
あ ら や

翼
つばさ

くん成人
せいじん

お祝
いわ

いパーティー
ぱ ー て ぃ ー

 

２８日
にち

（月
げつ

） 総会
そうかい

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２９日
にち

（火
か

） ２０時間
じ か ん

研修
けんしゅう

 

映像
えいぞう

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

３０日
にち

（水
すい

） たいこ練習
れんしゅう

 ＠
あっと

ゆう桜ケ丘
さくらがおか

 

４月
がつ

 

１日
にち

（金
きん

） 外出
がいしゅつ

企画
き か く

 みんなでお花見
は な み

 ＠
あっと

多摩東
たまひがし

公園
こうえん

 

２日
にち

（土
ど

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

４日
にち

（月
げつ

） 法政
ほうせい

大
だい

 講演会
こうえんかい

 打合
うちあわ

せ 

５日
にち

（火
か

） 総会
そうかい

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

６日
にち

（水
すい

） たいこ練習
れんしゅう

 ＠
あっと

ベルブ
べ る ぶ

永山
ながやま

 

つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

７日
にち

（木
もく

） 選挙
せんきょ

の勉強会
べんきょうかい

 

９日
にち

（土
ど

） たけのこ堀
ほ

り 

１２日
にち

（火
か

） 法政
ほうせい

大
だい

 授業
じゅぎょう

の練習
れんしゅう

 

１３日
にち

（水
すい

） たいこ練習
れんしゅう

 ＠
あっと

ヴィータ
ゔ ぃ ー た

 

つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１４日
にち

（木
もく

） 法政
ほうせい

大
だい

 授業
じゅぎょう

の練習
れんしゅう

 

１５日
にち

（金
きん

） 法政
ほうせい

大
だい

 授業
じゅぎょう

の打合
うちあわ

せ 

１６日
にち

（土
ど

） つばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

第
だい

１弾
だん

 

 「藤吉
ふじよし

さおり 自分
じ ぶ ん

を語
かた

る」 

つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１８日
にち

（月
げつ

） 総会
そうかい

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２０日
にち

（水
すい

） 法政
ほうせい

大授業
だいじゅぎょう

 練習
れんしゅう

 

つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２２日
にち

（金
きん

） 法政
ほうせい

大
だい

 三井
み つ い

ゼミ
ぜ み

授業
じゅぎょう

 講師
こ う し

 

２５日
にち

（月
げつ

） 若者
わかもの

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２６日
にち

（火
か

） たいこ練習
れんしゅう

 ＠
あっと

ヴィータ
ゔ ぃ ー た

 

２８日
にち

（木
もく

） ハンドメイド
は ん ど め い ど

作品作
さくひんづく

り 

２９日
にち

（金
きん

） ハンドメイド
は ん ど め い ど

作品作
さくひんづく

り 

ガーデンシティ
が ー で ん し て ぃ

 オリエンテーション
お り え ん て ー し ょ ん

 

つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

３０日
にち

（土
ど

） ガーデンシティ
が ー で ん し て ぃ

 準備
じゅんび

 

 

学
生

が
く
せ
い

さ
ん
に

車
く
る
ま

い
す
で
街
中

ま
ち
な
か

を
自
走

じ

そ

う

す
る
体
験

た
い
け
ん

を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
！ 

つばさ畑
はたけ

では、ピーマン
ぴ ー ま ん

、ナス
な す

、 

きゅうりなどたくさん 

収穫
しゅうかく

できました！ 

練習
れんしゅう

の様子
よ う す

 

６ 
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７月
がつ

 

２日
にち

（土
ど

） 市制
し せ い

５０周年
しゅうねん

イベント
い べ ん と

の練習
れんしゅう

 

＠
あっと

ヴィータ
ゔ ぃ ー た

 

４日
にち

（月
げつ

） パルテノン
ぱ る て の ん

多摩
た ま

  

スタッフ
す た っ ふ

さんと打合
うちあわ

せ 

つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

６日
にち

（水
すい

） 都立
と り つ

大インターン
だ い い ん た ー ん

の打合
うちあわ

せ 

９日
にち

（土
ど

） 市制
し せ い

５０周年
しゅうねん

イベント
い べ ん と

の練習
れんしゅう

 

＠
あっと

ヴィータ
ゔ ぃ ー た

 

１１日
にち

（月
げつ

） 法政
ほうせい

大
だい

 授業
じゅぎょう

のリハーサル
り は ー さ る

 

１２日
にち

（火
か

） 法政
ほうせい

大授業
だいじゅぎょう

 講師
こ う し

として参加
さ ん か

 

１５日
にち

（金
きん

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１６日
にち

（土
ど

） 市制
し せ い

５０周年
しゅうねん

イベント
い べ ん と

練習
れんしゅう

 

＠
あっと

ベルブ
べ る ぶ

永山
ながやま

 

２０日
にち

（水
すい

）  市制
し せ い

５０周年
しゅうねん

イベントリハーサル
い べ ん と り は ー さ る

 

＠
あっと

パルテノン
ぱ る て の ん

多摩
た ま

 

２２日
にち

（木
もく

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２９日
にち

（金
きん

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

３０日
にち

（土
ど

） つばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

第
だい

4弾
だん

 

「インクルーシブ
い ん く る ー し ぶ

教育
きょういく

について学
まな

ぼう！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

 

１日
にち

（水
すい

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

３日
にち

（金
きん

） 都立
と り つ

大
だい

 授業
じゅぎょう

の練習
れんしゅう

 

多摩市
た ま し

役所
やくしょ

と P R
ぴーあーる

動画
ど う が

作成
さくせい

の話
はなし

 

６日
にち

（月
げつ

） 都立
と り つ

大
だい

 授業
じゅぎょう

の練習
れんしゅう

 

つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

８日
にち

（水
すい

） 都立
と り つ

大授業
だいじゅぎょう

 講師
こ う し

として参加
さ ん か

 

１１日
にち

（土
ど

） たいこ練習
れんしゅう

  

＠
あっと

乞
こっ

田
た

貝
かい

取
とり

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

 

１５日
にち

（水
すい

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１８日
にち

（土
ど

） つばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

第
だい

３弾
だん

 「制度
せ い ど

を学
まな

ぶ」 

２０日
にち

（月
げつ

） 介護
か い ご

される体験
たいけん

 

２１日
にち

（火
か

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２９日
にち

（水
すい

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

３０日
にち

（木
もく

） 法政
ほうせい

大
だい

 授業
じゅぎょう

の打合
うちあわ

せ 

 

５月
がつ

 

１日
にち

（日
にち

） ガーデンシティ
が ー で ん し て ぃ

準備
じゅんび

 

ガーデンシティオリエンテーション
が ー で ん し て ぃ お り え ん て ー し ょ ん

  

２日
にち

（月
げつ

） ガーデンシティ
が ー で ん し て ぃ

 ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

３日
にち

（火
か

） ガーデンシティ
が ー で ん し て ぃ

こども祭
まつ

り１日目
に ち め

 

＠
あっと

多摩
た ま

センター
せ ん た ー

 

４日
にち

（水
すい

） ガーデンシティ
が ー で ん し て ぃ

こども祭
まつ

り ２日目
に ち め

 

５日
にち

（木
もく

） ガーデンシティ
が ー で ん し て ぃ

こども祭
まつ

り ３日目
に ち め

 

６日
にち

（金
きん

） 法政
ほうせい

大
だい

 授業
じゅぎょう

への参加
さ ん か

 

７日
にち

（土
ど

） 法政
ほうせい

大
だい

 三井
み つ い

ゼミ
ぜ み

の打合
うちあわ

せ 

９日
にち

（月
げつ

） 総会
そうかい

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１０日
にち

（火
か

） 法政
ほうせい

大
だい

 車椅子
くるまいす

体験
たいけん

の下見
し た み

 

１１日
にち

（水
すい

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１３日
にち

（金
きん

） 法政
ほうせい

大
だい

 三井
み つ い

ゼミ
ぜ み

 車椅子
くるまいす

体験
たいけん

 

１６日
にち

（月
げつ

） 若者
わかもの

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

１７日
にち

（火
か

） パルテノン
ぱ る て の ん

多摩
た ま

 下見
し た み

 

１８日
にち

（水
すい

） 法政
ほうせい

大
だい

 三井
み つ い

ゼミ
ぜ み

打合
うちあわ

せ 

１９日
にち

（木
もく

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２０日
にち

（金
きん

） 法政
ほうせい

大
だい

 三井
み つ い

ゼミ
ぜ み

の打合
うちあわ

せ 

２１日
にち

（土
ど

） つばさ生活
せいかつ

塾
じゅく

第
だい

２弾
だん

  

「人間
にんげん

関係
かんけい

づくり」 

２４日
にち

（火
か

） つばさミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

 

２５日
にち

（水
すい

） 法政
ほうせい

大
だい

 三井
み つ い

ゼミ
ぜ み

の打合
うちあわ

せ 

２６日
にち

（木
もく

） 多摩市
た ま し

役所
やくしょ

とリーフレット
り ー ふ れ っ と

作成
さくせい

の話
はなし

 

２７日
にち

（金
きん

） 法政
ほうせい

大
だい

 三井
み つ い

ゼミ
ぜ み

に講師
こ う し

として参加
さ ん か

 

２８日
にち

（土
ど

） 竹
たけ

灯
とう

籠
ろう

づくり ＠
あっと

キッチン
き っ ち ん

とまりぎ 

第
だい

２９回
かい

つばさ総会
そうかい

 

３０日
にち

（月
げつ

） たいこ練習
れんしゅう

＠
あっと

唐木田
か ら き だ

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

 

 

法政
ほうせい

大学
だいがく

での 

授業
じゅぎょう

の様子
よ う す

 ７ 
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寄付
き ふ

・賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

となっていただいた方
か た

 

ありがとうございました 
 

毎月皆様
ま い つ き み な さ ま

からいただいたカンパ
か ん ぱ

は自立
じ り つ

の家
い え

の維持
い じ

や活動
か つ ど う

に使
つ か

わせて頂
いただ

いておりま

す。つばさも設立
せ つ り つ

から 28年
ねん

を迎
む か

え、少
す こ

しずつではありますが、地域
ち い き

の皆様
み な さ ま

に知
し

っていただ

ける団体
だ ん た い

となりました。今後
こ ん ご

とも変
か

わらぬご支援
し え ん

をよろしくお願
ね が

い申
も う

し上
あ

げます。 

 

        

 

 

 

 

他多数
ほ か た す う

の方
かた

からご寄
き

付
ふ

頂
いただ

きました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
編 集
へんしゅう

・パソコン
ぱ そ こ ん

    藤吉
ふじよし

さおり 金井
か な い

誠
まこと

 相澤
あいざわ

誠
まこと

 高野
た か の

さくら 
 

 発行所
はっこうしょ

   障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

定期
て い き

刊行物
かんこうぶつ

協 会
きょうかい

  

東京都
とうきょうと

世田谷区
せ た が や く

祖師谷
そ し が や

3-1-17-102 

編 集
へんしゅう

  自立
じ り つ

ステーション
す て ー し ょ ん

つばさ 代 表
だいひょう

 藤吉
ふじよし

 さおり  

〒206-0023 多摩市
たまし

馬引沢
まひきざわ

１－１６－４ レスト
れすと

９６ １０２号
ごう

 

TEL
でんわ

＆
あんど

FA X
ふぁっくす

. ０４２－３８９－６４９１  

E
いー

メール
めーる

  tsubasa@age.jp  頒価
はんか

１００円
えん

(会費
か い ひ

に含
ふく

む) 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

阿曽
あ そ

太一
たいいち

様
さま

 武田学
たけだまなぶ

様
さま

 登坂
と さ か

由美子
ゆ み こ

様
さま

 斎藤
さいとう

良
りょう

次
じ

様
さま

  

堀本
ほりもと

太郎
た ろ う

様
さま

 江波戸
え ば と

佐知子
さ ち こ

様
さま

 黒井
く ろ い

朋子
と も こ

様
さま

 井出
い で

富
とみ

榮
え

様
さま

  

     石田
い し だ

一郎
いちろう

様
さま

 小
お

川
がわ

喜
よし

道
みち

様
さま

 長岡
ながおか

栄子
え い こ

様
さま

 那波
な わ

奈津子
な つ こ

様
さま

 (順
じゅん

不同
ふ ど う

) 

9月
がつ

に入
はい

っても暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

き、体調
たいちょう

が季節
き せ つ

に追
お

いついていない私
わたし

です。 

さて、記事
き じ

にもありますが、9月
がつ

24日
か

に永
なが

山
やま

フェスティバル
ふ ぇ す て ぃ ば る

が開
ひら

かれます。 

今年
こ と し

は３年
ねん

ぶりの開催
かいさい

で今
いま

までとは趣向
しゅこ う

を変
か

えて皆
みな

さんにお伝
つた

えしようと思
おも

っています。お近
ちか

くに 

お住
す

まいの方
かた

はぜひお越
こ

しください。（藤吉
ふじよし

） 


